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บทที ่4 
ผลการวจัิย 

 

   จากการศึกษาวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง   การ
จดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา ผูว้ิจยัได้น าเสนอผลการวิจยัแบ่งเป็น 4 ส่วนสอดคล้องกับ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั  ผลการวจิยัประกอบดว้ย 

   ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูสังคมศึกษาระดับ
ประถมศึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 

  ตอนท่ี  2  ผลการพฒันาและประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
  ตอนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูรั้บการอบมรม 
  ตอนท่ี  4  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูรั้บการอบรม 
 

ตอนที ่ 1  ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูสังคมศึกษาระดับประถมศึกษา   
    เกีย่วกบัการจัดการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา 
  1)  ข้อมูลจากการแบบสอบถาม 

   ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยได้จดัท าแบบสอบถามครูผูส้อนสังคมศึกษาระดับ
ประถมศึกษาทุกโรงเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรี เขต 1 (32 โรงเรียน) และเขต 2 
(64 โรงเรียน) รวมทั้งส้ิน  96  โรงเรียน  ไดรั้บแบบสอบถามคืน จ านวน  30  ฉบบั  โดยให้ครูจดัล าดบั
ความส าคญัของปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีสมควรจดัการเรียนการสอนส าหรับนกัเรียนประถมศึกษา ซ่ึงครูได้
ระบุหวัขอ้ท่ีตอ้งการ จ านวน  3  เร่ือง ไดแ้ก่ 1) การจดัการขยะ  2) สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มโรงเรียนและ
ชุมชน  และ 3) พลงังาน  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี   

 ส่วนที ่1  ขอ้มูลส่วนบุคคล 
  จากขอ้มูลพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิง จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี มี

ประสบการณ์สอน 19.45  ปี และสอนอยูใ่นจงัหวดันนทบุรี นานเฉล่ีย 12.86  ปี แต่เป็นท่ีน่าสังเกตวา่
ส่วนใหญ่ไม่ไดจ้บวชิาเอกสังคมศึกษา รายละเอียดดงัน้ี  

   1.1  เพศ    -  ชาย  8  คน  (ร้อยละ  26.67)  
                                      -  หญิง  22  คน  (ร้อยละ  73.33) 
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   1.2  วฒิุการศึกษา    
         ตาราง 4.1  แสดงขอ้มูลวฒิุการศึกษา  
  

       การศึกษา จ านวน ร้อยละ วชิาเอก จ านวน ร้อยละ 
ปริญญาตรี 24 80.00 -  สงัคมศึกษา 

-  อ่ืนๆ 
9 
15 

37.50 
62.50 

ปริญญาโท 6 20.00 -  สงัคมศึกษา 
-  อ่ืนๆ 

- 
6 

- 
100.00 

 
  1.3  ประสบการณ์การสอน                     เฉล่ีย  19.45  ปี 
    1.4  จ  านวนปีท่ีสอนในจงัหวดันนทบุรี  เฉล่ีย  12.86  ปี 
    

  ส่วนที ่2  ค าถามเกีย่วกบัสภาพการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยภาพรวม 
   จากขอ้มูลตาราง 4.2  พบวา่ ครูส่วนใหญ่มีความคิดเห็นในระดบัมากเก่ียวกบัสภาพการจดัการ
เรียนการสอนสังคมศึกษาโดยภาพรวม  โดยครูมีความเห็นในระดบัมากว่าหากโรงเรียนจดัห้องสังคม
ศึกษาโดยเฉพาะจะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  ครูสามารถจดัการเรียนการสอนได้
ครบถว้นตามตวัช้ีวดัซ่ึงมีความชดัเจน  และใชส่ื้อการเรียนการสอนสม ่าเสมอซ่ึงท าให้นกัเรียนมีความ
สนใจเรียนในระดบัมาก  ส าหรับปัญหาการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และการวางแผนการสอนสังคม
ศึกษานั้น ครูมีความเห็นในระดบัปานกลาง รายละเอียดต่อไปน้ี 
 

       ตาราง 4.2  แสดงขอ้มูลความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา   
                             ขอ้ความ มาก 

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอ้ย นอ้ย

ท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

1.  ความชัดเจนของตัวช้ีวดัในสาระท่ี  5  
ภูมิศาสตร์ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัระดบัความสัมพนัธ์
ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม 

2 19 9 - - 3.77 0.57 

2.  ท่านสามารถจัดการเรียนการสอนได้
ครบถว้นตามตวัช้ีวดั 

2 22 6 - - 3.87 0.51 

3.   ท่านยงัมีปัญหาการออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้ และการวางแผนการสอนสงัคมศึกษา 

3 5 18 3 1 3.20 0.89 

4.   ท่านใชส่ื้อการเรียนการสอนสม ่าเสมอ ซ่ึง
ท าใหน้กัเรียนมีความสนใจเรียน 

- 15 15 - - 3.50 0.51 

5.  หากโรงเรียนมีหอ้งสงัคมศึกษาโดยเฉพาะจะ
ท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

14 14 2 - - 4.40 0.62 
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  2.1   คุณลกัษณะเด่นดา้นส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนประถมศึกษา โดยเรียงล าดบัไดด้งัน้ี 
              อนัดับท่ีหน่ึง คือ นักเรียนช่วยกันประหยดัพลังงานเช่น ปิดไฟฟ้า พดัลมเม่ือเลิกใช้งาน             
(เฉล่ีย  2.47) 
  อนัดบัท่ีสอง  คือ นกัเรียนทิ้งขยะตามท่ีท่ีจดัไวใ้ห ้  (เฉล่ีย  2.00) 
  อนัดบัท่ีสาม  คือ นกัเรียนช่วยกนัดูแล และรดน ้าไมด้อกไมป้ระดบั   (เฉล่ีย  1.37) 
 (เรียงล าดบัท่ีหน่ึง  ได ้ 3  คะแนน   ล าดบัท่ีสอง  ได ้ 2  คะแนน  และ ล าดบัท่ีสาม  ได ้ 1  คะแนน) 
 

 ส่วนที ่ 3  ความคิดเห็นเกีย่วกบัสภาพปัญหาความต้องการในการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา 
  3.1  ความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา   
  จากขอ้มูลตาราง 4.3  พบวา่ ครูส่วนใหญ่ความคิดเห็นในระดบัมากเก่ียวกบัความตอ้งการไดรั้บ
การพฒันาด้านองค์ความรู้  นกัเรียนยงัคงมีปัญหาด้านจิตส านึกทางส่ิงแวดล้อม  โดยเห็นว่านักเรียน      
มีความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียนเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม  มีพฤติกรรมทางส่ิงแวดลอ้มท่ีดี แต่ส่ือ
การเรียนการสอนดา้นภูมิศาสตร์และส่ิงแวดลอ้มมีจ านวนเพียงพอในระดบัปานกลาง 
 

            ตาราง 4.3   แสดงขอ้มูลความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพปัญหาความตอ้งการในการสอน  
                            ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 

ขอ้ความ มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

เฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

1.  นกัเรียนของท่านส่วนใหญ่มีพฤติกรรมทาง
ส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 

2 18 10 - - 3.73 0.58 

2.  ส่ือการเรียนการสอนด้านภูมิศาสตร์และ
ส่ิงแวดลอ้มมีจ านวนเพียงพอ 

- 7 15 8 - 2.94 0.72 

3.   ท่านตอ้งการไดรั้บการพฒันาดา้นองคค์วามรู้
และทกัษะการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 

9 16 5 - - 4.13 0.68 

4. โดยภาพรวม นักเรียนของท่านมีความ
กระตือรือร้นและสนใจในการเรียนเ ก่ียวกับ
ส่ิงแวดลอ้ม 

3 19 8 - - 3.83 0.59 

5.  นักเรียนของท่านยงัคงมีปัญหาดา้นจิตส านึก
ทางส่ิงแวดลอ้ม 

11 10 9 - - 4.07 0.82 

 
   3.2  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีสมควรจดัการเรียนการสอนแก่นกัเรียนในทอ้งถ่ิน  เรียงล าดบัไดด้งัน้ี  
      อนัดบัท่ีหน่ึง   คือ ปัญหาขยะ  (เฉล่ีย  3.03) 
    อนัดบัท่ีสอง    คือ ปัญหาความสะอาด และสุขาภิบาล  (เฉล่ีย  2.81) 
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   อนัดบัท่ีสาม    คือ ปัญหาการใชพ้ลงังาน  (เฉล่ีย  2.26) 
          อนัดบัท่ีส่ี        คือ  ปัญหาอุทกภยั  (เฉล่ีย  1.81) 
(เรียงล าดบัท่ีหน่ึงได ้4 คะแนน ล าดบัท่ีสองได ้3 คะแนน ล าดบัท่ีสามได ้ 2  คะแนน และล าดบัท่ีส่ีได ้         
1  คะแนน ) 
 

3.3   ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ  
  ผูว้จิยัไดร้วบรวมความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาจากแบบสอบถามปลายเปิด .สาระส าคญั ดงัน้ี    

 การปลูกฝังจิตส านึกด้านส่ิงแวดลอ้มให้กบัเด็กควรจะแทรกในการเรียนการสอนทุก
วิชา  เป็นการย  ้าเตือนตลอด  เพราะเป็นธรรมชาติของเด็กจะสนใจในกิจกรรมท่ีสนุกสนาน  ท าให้เกิด
การซึมซบัโดยไม่รู้ตวั  ดีกวา่บอกเตือนอยา่งเดียว  และครูตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี 

 ปัญหาการทิ้งขยะไม่เป็นท่ี ส่วนหน่ึงมาจากสภาพสังคมท่ีเป็นตวัอยา่ง และคนใกลชิ้ด
เด็กส่วนใหญ่ไม่ใส่ใจเร่ืองเหล่าน้ี 

 โรงเรียนมีโครงการท าขยะให้เป็นของใช้รีไซเคิล โดยมีการจดัการเรียนการสอนใน
รายวชิาสังคมศึกษาในระดบัชั้น  ป. 4-6 

 การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษานั้น ควรเนน้การลงมือปฏิบติัจริง ทั้งน้ี บาง
โรงเรียนขาดความร่วมมือจากบุคลากร และงบประมาณในการสนบัสนุน และใหค้วามส าคญันอ้ย 

 การปลูกจิตส านึกให้คนในชาติ ผูมี้อ  านาจควรปฏิบติัตนเป็นแบบอย่างให้เห็นเป็น
รูปธรรม  และอย่างเคร่งครัด รวมทั้งสถาบันครอบครัว  เด็กจึงจะได้คล้อยตาม และหันมาสนใจ
ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 

 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชน่าจะจดัอบรมครูสังคมศึกษาด้านส่ิงแวดล้อม ทั้ง
ระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา  เพราะครูสังคมศึกษาไม่ค่อยไดรั้บการอบรมดา้นส่ิงแวดลอ้มเลย  
และเหตุการณ์การเปล่ียนแปลงของโลกก็เกิดข้ึนมากมาย 

 

2) ข้อมูลจากสนทนากลุ่ม 
ในส่วนน้ีจะไดน้ าเสนอขอ้มูลพื้นฐานท่ีได้รับจากการจดัสนทนากลุ่มคณะครูสังคมศึกษาใน

จังหวัดนนทบุรี เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาของโรงเรียน พบ
สาระส าคญั 5  ประเด็น คือ 1) สภาพปัญหาส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียน  2) การจดัการเรียนการสอนเพื่อ
แกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียน 3) บทบาทของโรงเรียนต่อชุมชน  4) บทบาทขององคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน และ 5) ความทา้ทายท่ียงัคงมีอยู่ ดงัน้ี (รายละเอียดขอ้มูลการสนทนากลุ่มน าเสนอใน
ภาคผนวก ข) 
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  2.1  สภาพปัญหาส่ิงแวดล้อมของโรงเรียน 
 จังหวดันนทบุรีได้รับผลกระทบจากปัญหาอุทกภัยอย่างหนักเม่ือปี 2554  โดยเป็นเมือง

ปริมณฑลท่ีรองรับการขยายตวัของกรุงเทพมหานคร ซ่ึงเร่ิมมีปัญหาความแออดัของประชากร ส่งผลให้
โรงเรียนตระหนกัในปัญหาขยะ ปัญหาสุขาภิบาล ตลอดจนปัญหาการใชพ้ลงังาน โดยโรงเรียนไดน้ ามา
จดัการเรียนการสอนเพื่อแกไ้ขปัญหาและสร้างพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในเด็กนกัเรียน  
      2.1.1 ปัญหาขยะ   
     ปัญหาขยะมูลฝอยนบัวนัจะเพิ่มมากข้ึนตามจ านวนของประชากร ถา้หากไม่มีการก าจดัขยะ
มูลฝอยใหถู้กตอ้งและเหมาะสมแลว้ ปัญหาความสกปรกต่างๆ ท่ีเกิดจากขยะมูลฝอยจะก่อให้เกิดปัญหา
ต่อสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมาก และมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยทั้ งโดยทางตรงและทางอ้อม 
นอกจากขยะเกิดจากนกัเรียนซ่ึงมีจ านวนมาก ทั้งกระดาษ ขวดน ้ าพลาสติก เศษอาหาร ฯลฯ โรงเรียนยงั
ประสบปัญหาจากขยะในชุมชนอีกดว้ย โดยครูโรงเรียนหน่ึงเล่าวา่  
                “โรงเรียนตั้งอยูใ่กลบ้่อทิ้งขยะของอ าเภอไทรนอ้ย จงัหวดันนทบุรี เป็นภูเขาขยะ  
    ภูเขาไทรนอ้ยตั้งอยูไ่ม่ไกลจากโรงเรียน มีปัญหาเร่ืองการจดัการอยา่งมาก  

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในช่วงหนา้หนาว ลมจะพดัเขา้มาเด็กจะไดก้ล่ินเหมน็มากๆ” 
         ครูกาญจน ์
    2.1.2  ปัญหาสุขาภิบาล 
   เน่ืองจากโรงเรียนส่วนใหญ่ในจงัหวดันนทบุรีมีพื้นท่ีบริเวณโรงเรียนไม่มากนกั ซ่ึงนกัเรียน
ตอ้งประสบในการด ารงชีวิตประจ าวนั เช่น การราดยางพื้นถนน  การจดัพื้นท่ีสีเขียว บางส่วนปลูกผกั
สวนครัว ปัญหาสุขาภิบาลท่ีส าคญัไดแ้ก่ 
    - ปัญหาสัตว์เลีย้ง ความสะอาด ฝุ่น และกลิน่ 
    นอกจากปัญหาขยะแลว้ โรงเรียนในนนทบุรีส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนวดัซ่ึงมกัมีปัญหา
สัตวเ์ล้ียงของวดั เช่น แมว และสุนขั ท่ีชาวบา้นน ามาปล่อยทิ้งไวจ้  านวนมาก  รวมทั้งโรงเรียนอยูใ่กลบ้่อ
ทิ้งขยะของชุมชนและขา้งโรงเรียนมกัจะมีคลอง คลองน ้ าเน่า บางทีก็ส่งกล่ินเหม็น รวมถึงจากสถาน
ประกอบการในชุมชน  ปัญหาเสียง และฝุ่ นจากทางด่วน เป็นตน้ อย่างไรก็ตาม โรงเรียนกลบัไม่พบ
ปัญหาสัตวอ่ื์นๆท่ีอาจเป็นพาหะน าโรค เช่น หนู แมลงสาบ  
            -  ยาฆ่าแมลงจากสวนผกั 
    เน่ืองจากจงัหวดันนทบุรีเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรมลุ่มน ้ า มีดินอุดมสมบูรณ์ อาชีพของ
ประชาชนดั้งเดิมคือชาวสวน  แมปั้จจุบนัพื้นท่ีเกษตรกรรมจะลดจ านวนลงเร่ือยๆกลายเป็นท่ีอยู่อาศยั
เพราะชุมชนเมืองขยายตวัออก แต่ก็ยงัเหลือพื้นท่ีเกษตรกรรมจ านวนหน่ึง โดยประชาชนยงัคงปลูกผกั 
ท าสวน    ท านา เป็นตน้  เช่นกรณีโรงเรียนหน่ึงครูใหข้อ้มูลวา่  
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                        “สวนผกัอยูติ่ดกบัโรงเรียนจึงมีการฉีดยาฆ่าแมลงเวลาบ่ายสองโมงทุกวนั   
                     และทิศทางลมพดัมาทางโรงเรียน อาคารเรียนตั้งรับลมพอดี โรงเรียนยงัแกปั้ญหาน้ีไม่ได ้  
                     บอกชาวสวนแลว้เขาก็ยงัฉีดเหมือนเดิม โดยเคยขอใหฉี้ดหลงัเลิกเรียนหลงัจาก 
                     เด็กกลบับา้นไปแลว้แต่เท่าท่ีสังเกตเขาก็ยงัฉีดช่วงเวลาบ่ายสองโมงเหมือนเดิม” 
         ครูจนัท ์  
  2.1.3  ปัญหาด้านพลงังาน 
  ดว้ยโรงเรียนเป็นแหล่งรวมผูค้นเพื่อท ากิจกรรมการเรียนการสอนจึงจ าเป็นตอ้งใช้พลงังาน
ไฟฟ้าจ านวนมาก โดยเฉพาะทุกโรงเรียนมีคอมพิวเตอร์ เคร่ืองฉาย ไมโครโฟน เป็นตน้ นอกจากน้ี 
โรงเรียนยงัตอ้งให้บริการแก่ชุมชนในการจดักิจกรรมต่างๆ ดงันั้น โรงเรียนจะมีปัญหาการใชไ้ฟฟ้าท่ี
เกินความจ าเป็น รวมทั้งเด็กนกัเรียนไม่ปิดไฟ  เวลาไปเคารพธงชาติ พกัเท่ียง มกัเปิดไฟ และพดัลมทิ้ง
ไว ้เป็นตน้   
  2.2  การจัดการเรียนการสอนเพือ่แก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมของโรงเรียน 
  จากสภาพการณ์ข้างต้น โรงเรียนได้ตระหนักถึงความจ าเป็นในการพฒันาความรู้ เจตคติ 
พฤติกรรมและปลูกฝังจริยธรรมทางส่ิงแวดลอ้ม โดยการจดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีการหลากหลาย 
ดงัน้ี 
    2.2.1  การจัดท ารายวชิาเพิม่เติมสาระท้องถิ่น 
    โรงเรียนหลายแห่งท่ีประสบปัญหาและตระหนักในความส าคญัของการพฒันาเด็ก
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจึงมกัจดัการเรียนการสอนอย่างชัดเจนโดยจดัท าสาระทอ้งถ่ินหรือรายวิชาเพิ่มเติม
เก่ียวกบัทอ้งถ่ินใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้หรือบูรณาการกิจกรรมต่างๆใหเ้หมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน เช่น 

 สาระทอ้งถ่ินเร่ืองภูเขาขยะ 
 สาระทอ้งถ่ินเร่ืองไร่นาสวนผสม 
 สาระทอ้งถ่ินเร่ืองการปลูกไมด้อก ไมป้ระดบั 

    2.2.2  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 การน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไปใช ้
                ครูน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไปใช้ โดยท าตามบริบทของตน ตาม
สภาพของคนในชุมชน สภาพภูมิศาสตร์  เพราะสภาพจริงๆ ครูมีงานต่างๆจ านวนมาก  

 การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
                            โรงเรียนส่วนมากจดัการเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมโดยบูรณาการกับเร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียงหรือบูรณาการกบักลุ่มสาระอีกทีหน่ึง  
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 การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
  ครูใช้วิธีการตั้งค  าถาม ใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยให้นักเรียนตอ้งไปสืบคน้ ตอ้งสอนให้

ตรงตวัช้ีวดั  ครูใชส่ื้อ  หอ้งสมุด หรือคน้ทางอินเตอร์เน็ตได ้ หอ้งคอมพิวเตอร์เปิดตลอด  
   2.2.3  การจัดท าส่ือหนังสือ 
   หนังสือท่ีท า ได้แก่เร่ืองการพฒันาคุณธรรมตามเศรษฐกิจพอเพียง โดยท าเป็นชุด
กิจกรรมพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง 1 เล่ม  และบูรณาการเร่ืองคุณธรรมโดยเฉพาะอีก 1 เล่ม โดยให้
โรงเรียนเป็นศูนยส์ังคมของจงัหวดันนทบุรี เขต 2  

2.2.4  การจัดกจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
             โรงเรียนทุกแห่งด าเนินการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนดว้ยวิธีการหลากหลาย เช่นท าใน

ลกัษณะโครงการ ชุมนุมหรือชมรม  พร้อมได้ปลูกฝังให้นักเรียนลงมือแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มแล้ว 
นกัเรียนยงัไดรั้บผลตอบแทนเป็นรายได ้รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 ชุมนุมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 โครงการจดัการขยะ 
 โครงการท าปุ๋ยชีวภาพ 
 การแบ่งนกัเรียนท าเวรประจ าวนัเป็นกลุ่มสี 
 โครงการรักแม่น ้าคูคลอง 
 กิจกรรมจิตอาสาเพื่อวดั 
 โครงการถุงผา้สวยดว้ยแทนแกรม 
 โครงการป่ันกระดาษสาลดความอว้น 

 จากขอ้มูลขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า  โรงเรียนสามารถบริหารจดัการปัญหาส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างดี
มากด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนอย่างหลากหลายและท ากันมานาน แต่ละ
โรงเรียนจึงมีลกัษณะเด่น บางโรงท าไดม้าก บางโรงท าไดน้้อย แต่ก็สะทอ้นถึงความตั้งใจและพยายาม
ท า ดงันั้น ในปัจจุบนัน้ีจึงเป็นท่ีสังเกตไดว้า่โรงเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานไดรั้บการพฒันาดา้นภูมิ
ทศัน์และสภาพแวดลอ้มไดอ้ยา่งดี กล่าวคือ โรงเรียนมีความสะอาด สวยงาม น่าอยู ่น่าเรียน  
  2.3  บทบาทของโรงเรียนต่อชุมชน 

 กิจกรรมสายสัมพนัธ์ชุมชนถือเป็นภารกิจส าคญัประการหน่ึงของโรงเรียน จากปัญหาอุทกภยั
เม่ือปี 2554  ท่ีส่งผลกระทบอยา่งหนกั โรงเรียนไดต้ระหนกัในความส าคญัเร่ืองน้ี จึงท าแผนการสอนให้
เด็กว่าหากประสบปัญหาอย่างน้ีอีกเราจะอยู่อย่างไร เตรียมความพร้อมและสู้อย่างไร  พร้อมทั้งไดท้  า
เป็นหลกัสูตรของโรงเรียน โดยเป็นหลกัสูตร 1 สัปดาห์ แลว้ขยายผลไปในดา้นอ่ืนๆของชุมชน คือเอา
ชุมชนมารับทราบและเรียนรู้ดว้ย  จดัโครงการเพิ่มเร่ืองสายสัมพนัธ์สู่ชุมชน โรงเรียนไดน้ าขยะ เช่น 
ขวดน ้ า กล่องนม กระดาษ ฯลฯ ให้เด็กนกัเรียนและผูป้กครองท าในเร่ืองการประดิษฐ์ของใช ้ เพื่อลด
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ค่าใชจ่้ายของครอบครัวและหารายไดร้ะหวา่งเรียน โดยมีครูเป็นวิทยากร  แนวความคิดการจดัการขยะ
ของโรงเรียนจึงขยายไปสู่ชุมชน ทั้งน้ี ครูคิดกระทัง่การสร้างบทเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ในระดบัภูมิภาคอาเซียนและโลก   
   2.4  บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชน 
  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินของจงัหวดันนทบุรี ไดใ้หค้วามส าคญัและมีบทบาทเขม้แข็งในการ
ดูแลช่วยเหลือโรงเรียนทุกคร้ังท่ีโรงเรียนประสานขอความช่วยเหลือ  หรือการมาเยี่ยมเยือนโรงเรียน
อยา่งสม ่าเสมอซ่ึงท าใหค้รูมีความประทบัใจมาก 
  2.5  ความท้าทายทีย่งัคงมีอยู่ 
    2.5.1 ด้านจิตส านึกของนักเรียน 
  ครูทุกคนมีความเห็นวา่ประเด็นท่ียงัเป็นปัญหาอยา่งมากคือ ดา้นจิตส านึกของนกัเรียน 
และจิตสาธารณะของนกัเรียนซ่ึงฝึกยาก และวดัยาก  ซ่ึงเด็กตอ้งถูกฝึกมาจากท่ีบา้นดว้ยไม่ใช่ท่ีโรงเรียน
ท่ีเดียว  แต่ พบว่าบางบา้นไม่ท าเลย ซ่ึงควรเร่ิมจากผูใ้หญ่ท่ีควรเป็นตวัอย่าง  คุณครูเองก็มีเวลาจ ากดั  
เน่ืองจากมีภาระต่าง ๆ   ท าอยา่งไรให้เร่ืองน้ีอยูใ่นจิตส านึก ของเด็กจริง ๆ เพราะในปัจจุบนัเด็กรู้จกัท า
แคผ่วิเผนิ  เพราะเราจะสังเกตวา่เด็กมีพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้ ถา้อยูก่บัครูคนน้ีก็จะเป็นแบบน้ี แต่ถา้
อยูก่บัครูอีกคนก็เป็นอีกแบบหน่ึงครูไดใ้หข้อ้สังเกตท่ีสะทอ้นความรู้สึกวา่น่าทอ้แทม้ากโดยใหข้อ้มูลวา่  
                       “ช่วงกีฬาโรงเรียน กิจกรรมวนัปีใหม่ วนัเด็ก แมเ้ด็กจะผา่นการวดัประเมินวา่ 
            พฤติกรรมผา่นแลว้  แต่ ณ วนันั้น จิตใตส้ านึกของเด็กมนัหลุด ของขวญัไดแ้ลว้แกะเลย   
            อะไรท่ีไม่เอาก็ทิ้งเลย แลว้ต่ืนเตน้ไปเอาของใหม่  หรือเอาอาหารมาแลว้ไม่กิน แลว้ทิ้ง   
            ในโรงเรียนจะมีถุงด าใหทิ้้งขยะ แต่เราสังเกตวา่ผูใ้หญ่ท่ีมาร่วมกิจกรรมก็ไม่ให ้
            ความร่วมมือดว้ย ไม่ใช่เฉพาะเด็ก กินตรงนั้น ทิ้งตรงนั้น มนัไม่อยูใ่นจิตส านึก   
            หรือไม่ไดเ้กิดจากภายใน แต่เกิดจากภายนอก เด็กยงัมกัง่าย จิตส านึกเด็กค่อนขา้งนอ้ย  
            ซ่ึงตอ้งพดู ตอ้งคอยย  ้าเร่ืองเดิม”   
    2.5.2 ด้านการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
  ครูให้ความเห็นว่าเร่ืองคุณธรรมเป็นส่ิงท่ีต้องถูกปลูกฝังมาจากบ้าน แล้วมารับท่ี
โรงเรียนด้วย ท่ีบา้นก็ท า ท่ีโรงเรียนก็ท า ก็จะท าให้เด็กได้ฝึกอยู่เป็นประจ าจะได้อยู่ในจิตส านึกของ
ตวัเองอยูเ่สมอ  อยา่งไรก็ตาม ครูไดก้ล่าวถึงการปฏิบติัตนท่ีบา้นของนกัเรียนวา่   
                            “ไดเ้คยคุยกบัเด็ก  ถามเด็กวา่เธออยูบ่า้นเธอท ายงัไง ต่ืนเชา้มาท าอะไร ท ายงัไง  
                      ท่ีนอนท ายงัไง เด็กตอบท่ีบา้นไม่ตอ้งท า พอบอกวา่จะไปเยีย่มบา้น  เด็กถามวา่ 
                      ครูจะไปวนัไหนใหบ้อกล่วงหนา้ คือ จะไดบ้อกใหแ้ม่ท าความสะอาดบา้น เด็กไม่ท าเอง 
                      คือเด็กไม่ไดถู้กปลูกฝังเลย  จึงมีความรู้สึกวา่ครูคงตอ้งเอาพอ่แม่เด็กมาสอนดว้ย” 
          ครูใหญ่ 
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               “แต่เด็กบางคนก็มีส านึกดี เช่น เด็กบางคนมีถุงขนมเตม็ถุงกระโปรง  ถามวา่ท าไม 
      มีถุงขนมเตม็กระเป๋าเลย  เด็กบอกวา่ทิ้งไม่ไดไ้ม่มีถงัขยะใหทิ้้ง ตอ้งเอามาทิ้งท่ีโรงเรียน” 
                          ครูจนัท ์

 อย่างไรก็ตาม ครูก็เข้าใจความจ าเป็นของครอบครัวและเห็นใจเด็ก ครอบครัวเด็ก เพราะ
ผูป้กครองตอ้งไปท างาน กว่าพ่อแม่จะกลบัมาจากท างาน  ลูกก็หลบัแลว้  หรือเด็กบางคนกลบัมาบา้น 
พอ่ แม่ ออกไปท างานแลว้ ก็ไม่พบกนั มีเด็กบางคนอยูก่บัแม่สองคน ตอ้งขงัลูกไวใ้นห้องเพราะแม่ตอ้ง
ไปท างาน   
     จากเง่ือนไขต่างๆดงักล่าว  ครูไดใ้หข้อ้สังเกตเก่ียวกบัพฤติกรรมของเด็กวา่บรรลุคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค์ได้ 100 เปอร์เซ็นต์  หรือไม่  ค  าตอบคือ ยงัไม่ได้100 เปอร์เซ็นต์ ก็จะมีบางส่วนท่ีเด็ก
รับทราบและรับรู้แล้วต่อยอดไปเร่ือย ๆ ส่ิงแวดล้อมอีกด้านท่ีมีผลกระทบมากคือ ปัจจุบนั เด็กและ
ครอบครัวอพยพมาจากท่ีอ่ืนจ านวนมาก   การยา้ยครอบครัวเขา้มาใหม่  ครูจึงเขา้ไม่ถึงผูป้กครอง  เวลา
ออกไปเยี่ยมบา้นเสาร์ – อาทิตย ์บางคร้ังมกัไม่เจอผูป้กครอง หรือผูป้กครองไม่ค่อยให้ความร่วมมือ
เหมือนก่อน  ซ่ึงเดิมครูสามารถรู้จกัพ่อ แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย โดยเขา้ถึงไดม้ากกวา่ในปัจจุบนั  นอกจากน้ี 
คุณครูให้ขอ้สังเกตว่าการปลูกฝังนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาท าไดย้ากกว่านกัเรียนระดบัประถมศึกษา 
เพราะเด็กโตมกัมีความร่วมมือน้อยลง อย่างไรก็ตาม ครูยงัมีความคาดหวงัว่าแนวโน้มพฤติกรรมทาง
ส่ิงแวดลอ้มของเด็กๆ น่าจะดีข้ึนเพราะความร่วมมือของทุกภาคส่วนในปัจจุบนัเร่ิมเขม้แขง็ข้ึน  

ทั้งน้ี มีขอ้สังเกตว่าการท างานของโรงเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดล้อมส่วนใหญ่ไม่ได้อิงกบั
ตวัช้ีวดัมากนัก แต่เน้นโครงการหรือกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนด้านส่ิงแวดล้อมอย่างสร้างสรรค์โดยให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมอย่างจริงจงั  ส่วนด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามตวัช้ีวดันั้น ครูเห็นว่า
สามารถด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามตวัช้ีวดัหรือมาตรฐานท่ีก าหนดในแต่ละกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ ไม่ครบถว้นสมบูรณ์นกั และตวัช้ีวดับางตวัค่อนขา้งยาก เช่น ในชั้น ป. 2 ตวัช้ีวดัระบุ
วา่  อธิบายความส าคญัและคุณค่า ซ่ึงควรก าหนดเพียงแค่ “บอก” ก็น่าจะเพียงพอ เพราะนกัเรียนชั้นน้ียงั
อ่านเขียนไม่คล่อง  อย่างไรก็ตาม ครูไดแ้สดงความกงัวลหรือเป็นห่วงเก่ียวกบัจิตส านึกดา้นการดูแล
รักษาส่ิงแวดล้อม และการมีจิตสาธารณะของนักเรียน ซ่ึงครอบครัวก็มกัไม่ใส่ใจในการปลูกฝังเร่ือง
เหล่าน้ีใหลู้กหลานอยา่งจริงจงั จึงตอ้งใชเ้วลานานในการอบรมปลูกฝังใหเ้ป็นจิตส านึกท่ีคงทนต่อไป 
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ตอนที ่2  ผลการพฒันาและตรวจสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกล  
  จากขอ้มูลท่ีไดรั้บจากแบบสอบถามเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีสมควรจดัการเรียนการสอนแก่
นกัเรียนในทอ้งถ่ิน ซ่ึงพบว่าครูไดใ้ห้ความส าคญักบัปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 3 ประการคือ ขยะ สุขาภิบาล
ส่ิงแวดลอ้ม  และพลงังาน   ผูว้จิยัจึงด าเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นดงักล่าว
ตลอดจนศึกษา แนวคิดและหลกัการเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มศึกษา   วิธีการ และการน าส่ิงแวดลอ้มศึกษา         
ไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา แล้วพฒันาเป็นชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับ                  
ครูสังคมศึกษา เร่ือง   การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาซ่ึงประกอบดว้ย เอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกล และ เอกสารประกอบการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล จ านวน 5 หน่วย ดงัรายละเอียดดงัน้ี 
หน่วยที ่ 1  แนวคิดและหลกัการเกีย่วกบัส่ิงแวดล้อมศึกษา  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย 
    ตอนท่ี 1.1  แนวคิดทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
    1.1.1  ความหมายและธรรมชาติของส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
  1.1.2   เป้าหมายของส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
  1.1.3   ทฤษฎีทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 ตอนท่ี 1.2  ขอบข่าย เน้ือหาสาระวชิา และมโนมติของวชิาส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
   1.2.1  ขอบข่าย  เน้ือหาสาระวชิาส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
  1.2.2  มโนมติส าคญัในวชิาส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
  1.2.3  มโนมติเชิงสหสัมพนัธ์ในวชิาส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
หน่วยที ่ 2  การบริหารจัดการขยะ  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 
   ตอนท่ี 2.1  ความหมาย และสภาพการณ์ของปัญหาขยะ 
    2.1.1  ความหมายและประเภทของขยะ 
     2.1.2  สภาพปัญหาขยะในปัจจุบนั 
   2.1.3  การบริหารจดัการขยะ 
   ตอนท่ี  2.2  ประเด็นปัญหาเก่ียวกบัการบริหารจดัการขยะ 
    2.2.1  ประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข 
    2.2.2  ลกัษณะการบริหารจดัการขยะ 
    2.2.3  กรณีตวัอยา่งการจดัการขยะฐานศูนย ์
หน่วยที ่3  สุขาภิบาลส่ิงแวดล้อม  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 
            ตอนท่ี 3.1  แนวคิดและสถานการณ์สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม 
  3.1.1  ความหมายและความส าคญัของสุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม 
   3.1.2   สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทย  
           ตอนท่ี 3.2  สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียนและชุมชน 
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   3.2.1  สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มชุมชน 
   3.2.2  สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มโรงเรียน   
  3.2.3  สุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มของจงัหวดันนทบุรี  
หน่วยที ่4  พลงังาน  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 
  ตอนท่ี 4.1  สถานการณ์พลงังาน 
   4.1.1  ความส าคญัและความตอ้งการใชพ้ลงังาน 
    4.1.2  สถานการณ์พลงังานไฟฟ้าของประเทศไทย 
      ตอนท่ี  4.2  ประเด็นส าคญัและแนวทางการบริหารจดัการพลงังาน 
    4.2.1  ความทา้ทายดา้นปัญหาพลงังาน 
    4.2.2  แนวทางการบริหารจดัการพลงังาน 
หน่วยที ่ 5  วธีิการ และการน าส่ิงแวดล้อมศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนม  
                   สังคศึกษา  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 
 ตอนท่ี 5.1  วธีิการ และสาระส าคญัร่วมสมยัทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
   5.1.1  วธีิการทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
   5.1.2  สาระร่วมสมยัทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 ตอนท่ี 5.2  การน าส่ิงแวดล้อมศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
  5.2.1  วตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนทางส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
  5.2.2   การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษาในวชิาสังคมศึกษา 
  5.2.3   การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันามโนมติและหลกัการ  
             ส่ิงแวดลอ้มศึกษาในวชิาสังคมศึกษา 

การพฒันาชุดฝึกอบรมทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ทดลองกับผูรั้บการอบรมทางไกล
จ านวน 4 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2  มีผลการพฒันาชุดฝึกอบรม ดงัตารางท่ี 4.4 

 

  ตารางท่ี 4.4  แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกลแบบเด่ียว  

หน่วยท่ี คะแนนทดสอบระหวา่งเรียน 
ร้อยละ (E1) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
ร้อยละ (E2) 

E1/E2 

1 60.00 75.00 60.00/75.00 
2 62.50 65.00 62.50/65.00 
3 61.00 62.50 61.00/62.50 
4 62.00 64.50 62.00/64.50 
5 67.50 75.00 67.50/75.00 

เฉล่ีย 62.60 68.40 62.60/68.40 
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  จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของชุดฝึกอบรม หน่วยท่ี 1   หน่วยท่ี 2 
หน่วยท่ี 3 หน่วยท่ี 4 หน่วยท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามล าดบั ดงัน้ี 60.00/75.00, 62.50/65.00, 61.00/62.50,  
62.00/64.50, 67.50/75.00  และมีค่าเฉล่ียรวม คือ 62.60/68.40 
 หลังการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ผูว้ิจยัสัมภาษณ์ผูเ้ข้ารับการทดสอบจ านวน 4 คน 
ดงักล่าว ผลการสัมภาษณ์สรุปไดด้งัน้ี 

1. เน้ือหาในหน่วยท่ี 1  องคค์วามรู้ดีท่ีน าเสนอดี แต่มีรายละเอียดมาก แมมี้ประโยชน์ อ่านแลว้
ไดรั้บความรู้ และสามารถน าไปปฏิบติั หรือน าไปใชใ้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
            2. เน้ือหาในหน่วยท่ี 2  เน้ือหาสาระ องคค์วามรู้มีรายละเอียดมาก ให้ความรู้และความส าคญัของ
ขยะในการน ากลบัมาใชใ้หม่ใหถู้กตอ้ง 
           3.  เน้ือหาในหน่วยท่ี 3  ควรปรับภาษาการเขียนใหช้ดัเจนข้ึน 
           4.  เน้ือหาหน่วยท่ี 4  เน้ือหามีประโยชน์  แต่ควรเขียนใหก้ระชบัข้ึน 
           5.  เน้ือหาหน่วยท่ี 5  มีรายละเอียดมาก แต่ภาษาท่ีใชไ้ม่ยากเกินไป 
 

หลงัจากการสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัได้ปรับปรุงชุดฝึกอบรมทางไกล โดยแกไ้ขเน้ือหาในหน่วยท่ี 1 - 5 
ให้กระชบัและชดัเจนข้ึน จึงน าไปทดสอบแบบกลุ่ม พบผลการพฒันาชุดฝึกอบรมทดสอบประสิทธิภาพ
แบบกลุ่ม ทดลองกบัผูรั้บการอบรมจ านวน 10 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2 ดงัตารางท่ี 4.5 

 

  ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกลแบบกลุ่ม  

หน่วยท่ี คะแนนทดสอบระหวา่งเรียน 
ร้อยละ (E1) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
ร้อยละ (E2) 

E1/E2 

1 72.30 78.63 72.30/78.63 
2 75.44 76.20 75.44/76.20 
3 73.33 74.70 73.33/74.70 
4 74.50 76.80 74.50/76.80 
5 73.60 78.40 73.60/78.40 

เฉล่ีย 73.83 76.95 73.83/76.95 

 
จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ ชุดฝึกอบรมมีประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดฝึกอบรม หน่วยท่ี 1   หน่วยท่ี 

2 หน่วยท่ี 3 หน่วยท่ี 4 หน่วยท่ี 5  มีประสิทธิภาพตามล าดบั ดงัน้ี 72.30/78.63, 75.44/76.20, 73.33/74.70, 
74.50/76.80, 73.60/78.40 และมีค่าเฉล่ียรวม คือ 73.83/76.95 
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 หลงัการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว ผูว้ิจยัสัมภาษณ์ผูเ้ขา้รับการทดสอบจ านวน 10 คน 
ดงักล่าว ไดผ้ลการสัมภาษณ์วา่ เน้ือหาสาระของหน่วยต่างๆมีประโยชน์ต่อการปฏิบติังาน แต่ทุกหน่วย
ยงัมี เน้ือหาจ านวนมาก  และภาษาท่ีใชบ้างตอนยงัจ าเป็นตอ้งปรับแกไ้ข 

หลงัจากการสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัได้ปรับปรุงชุดฝึกอบรมทางไกล โดยได้ปรับลดเน้ือหาสาระชุด
ฝึกอบรม ใหมี้เน้ือหากระชบั และปรับภาษาใหเ้ขา้ใจง่ายยิง่ข้ึน 

ผลการทดลองภาคสนามกบัผูรั้บการอบรมจ านวน 20 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2   
ดงัตารางท่ี 4.6 

 

   ตารางท่ี 4.6 แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกลภาคสนาม  

หน่วยท่ี คะแนนทดสอบระหวา่งเรียน 
ร้อยละ (E1) 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
ร้อยละ (E2) 

E1/E2 

1 80.00 82.50 80.00/82.50 
2 81.00 81.00 81.00/81.00 
3 82.00 83.50 82.00/83.50 
4 80.50 80.50 80.50/81.50 
5 77.00 82.00 77.00/82.00 

เฉล่ีย 80.10 81.90 80.10/81.90 
  
 จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ ชุดฝึกอบรมมีประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดฝึกอบรม หน่วยท่ี 1   หน่วยท่ี 
2 หน่วยท่ี 3 หน่วยท่ี 4 หน่วยท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามล าดบั ดงัน้ี 80.00/82.50, 81.00/81.00, 82.00/83.50 
80.50/81.50,  77.00/82.00 และโดยเฉล่ียของชุดฝึกอบรม คือ 80.10/81.90  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด  
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ตอนที ่ 3  ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้รับการอบรม 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูรั้บการอบรมจากการทดสอบประสิทธิภาพ

แบบภาคสนาม จ านวน 20 คน ดงัตารางท่ี 4.7 
 

             ตารางท่ี 4.7  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูรั้บการอบรม 
                                 ในการทดลองใชจ้ริง  

หน่วยท่ี 
 

ค่าเฉล่ียของคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน 

ค่าเฉล่ียของคะแนน 
หลงัเรียน 

t 

(หน่วยละ 10 คะแนน)                  S.D.                S.D.  
 
 

3.139* 

1 8.00 0.65 8.70 0.80 
2 8.10 0.64 8.60 0.94 
3 8.30 0.66 8.40 0.94 
4 8.10 0.76 8.40 1.04 
5 7.70 0.57 8.80 0.95 

เฉล่ีย 8.00 0.66 8.60 0.94 
            * ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05      

 จากตารางท่ี 4.7 พบวา่ ชุดฝึกอบรมหน่วยท่ี 1 - 5  ท าให้ผูรั้บการอบรมมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนโดยผูรั้บการอบรมมีคะแนนเฉล่ียทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย
ทดสอบ      ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตอนที ่4  ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผู้รับการอบรม 
 ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูรั้บการอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกล  จ านวน 20 
คน จ าแนกตามหน่วยท่ี 1-5  รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.8-4.13   
 

  ตารางท่ี 4.8  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูรั้บการอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรม  
                                  ทางไกล  หน่วยท่ี 1  
 

รายการ     S.D. ความหมาย 

หน่วยที ่1  แนวคดิและหลกัการเกีย่วกบัส่ิงแวดล้อมศึกษา    
      1. การล าดบัความสมัพนัธ์ของเน้ือหามีความเหมาะสม 3.90 0.64 เห็นดว้ยมาก 
      2. ภาษาท่ีใชมี้เหมาะสมชดัเจนและเขา้ใจง่าย 3.75 0.55 เห็นดว้ยมาก 
      3. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัผูศึ้กษา  3.95 0.89 เห็นดว้ยมาก 
      4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม 3.75 0.72 เห็นดว้ยมาก 
      5. กิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ  3.55 0.89 เห็นดว้ยมาก 
     6. ความสามารถน าองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      3.85 0.67 เห็นดว้ยมาก 
     7.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
          ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.00 0.65 

 
เห็นดว้ยมาก 

     8. สามารถเป็นตวัอยา่งในการประยกุตใ์ชเ้พ่ือจดัท าแนวทาง 
          การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.20 0.70 

 
เห็นดว้ยมาก 

     9. ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
         ของโรงเรียน 3.95 0.69 

 
เห็นดว้ยมาก 

    10.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้น   
         ส่ิงแวดลอ้ม 4.20 0.70 

 
เห็นดว้ยมาก 

เฉลีย่รวม 3.91 0.71 เห็นดว้ยมาก 
 

   ตารางท่ี 4.8   แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูรั้บการอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกล  หน่วยท่ี 1  เก่ียวกบัแนวคิดและหลกัการเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มศึกษา  โดยผูรั้บการอบรมมีความ
คิดเห็นวา่เอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลมีความเหมาะสมในระดบัมาก (  = 3.91  S.D.= 0.71) และเห็น
ดว้ยมากท่ีสุดคือ สามารถเป็นตวัอย่างในการประยุกต์ใช้เพื่อจดัท าแนวทางการจดัการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอ้มศึกษา      ( = 4.20 S.D.= 0.70) และมีประโยชน์ในการน าไปใช้ในการพฒันาคุณภาพ
ผูเ้รียนดา้นส่ิงแวดลอ้ม    ( = 4.20 S.D.= 0.70)  รองลงมาคือ มีประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา ( = 4.00  S.D.= 0.65) และเห็นดว้ยไม่มากนกั ( = 3.55 S.D.= 0.89) 
เก่ียวกบักิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ 
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ตารางท่ี 4.9  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกล    
                     หน่วยท่ี 2 

รายการ     S.D. ความหมาย 

หน่วยที ่2  การบริหารจดัการขยะ    
      1. การล าดบัความสมัพนัธ์ของเน้ือหามีความเหมาะสม 3.95 0.39 เห็นดว้ยมาก 
      2. ภาษาท่ีใชมี้เหมาะสมชดัเจนและเขา้ใจง่าย 3.85 0.59 เห็นดว้ยมาก 
      3. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัผูศึ้กษา  3.90 0.55 เห็นดว้ยมาก 
      4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม 3.90 0.55 เห็นดว้ยมาก 
      5. กิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ  3.70 0.57 เห็นดว้ยมาก 
    6. ความสามารถน าองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      4.00 0.73 เห็นดว้ยมาก 
     7.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
          ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.05 0.83 

 
เห็นดว้ยมาก 

     8. สามารถเป็นตวัอยา่งในการประยกุตใ์ชเ้พ่ือจดัท าแนวทาง 
          การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.30 0.57 

 
เห็นดว้ยมาก 

     9. ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
         ของโรงเรียน 4.50 0.61 

 
เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

    10.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้น   
         ส่ิงแวดลอ้ม 4.25 0.64 

 
เห็นดว้ยมาก 

เฉลีย่รวม 4.04 0.60 เห็นดว้ยมาก 

 

ตารางท่ี 4.9  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ข้าฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกล   หน่วยท่ี 2 เร่ืองการบริหารจดัการขยะ โดยผูรั้บการอบรมมีความคิดเห็นวา่เอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกลมีความเหมาะสมในระดบัมาก ( = 4.04 S.D. 0.60)  และเห็นดว้ยมากท่ีสุดคือ ประโยชน์ใน
การน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษาของโรงเรียน ( = 4.50 S.D.= 0.61)  รองลงมาคือ สามารถ
เป็นตวัอย่างในการประยุกตใ์ชเ้พื่อจดัท าแนวทางการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา( = 4.30 
S.D.= 0.57)  และเห็นดว้ยไม่มากนกั ( = 3.70  S.D.= 0.57) เก่ียวกบักิจกรรมท่ีก าหนดให้ท ามีความ
เหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ 
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ตารางท่ี 4.10   แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกล    
                       หน่วยท่ี 3 

รายการ     S.D. ความหมาย 

หน่วยที ่3 สุขาภิบาลส่ิงแวดล้อม    
      1. การล าดบัความสมัพนัธ์ของเน้ือหามีความเหมาะสม 4.00 0.46 เห็นดว้ยมาก 
      2. ภาษาท่ีใชมี้เหมาะสมชดัเจนและเขา้ใจง่าย 3.90 0.72 เห็นดว้ยมาก 
      3. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัผูศึ้กษา  3.90 0.55 เห็นดว้ยมาก 
      4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม    4.70         0.92 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
      5. กิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ  3.70 0.57 เห็นดว้ยมาก 
     6. ความสามารถน าองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      3.85 0.67 เห็นดว้ยมาก 
     7.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
          ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.00 0.56 

 
เห็นดว้ยมาก 

     8. สามารถเป็นตวัอยา่งในการประยกุตใ์ชเ้พ่ือจดัท าแนวทาง 
          การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.10 0.64 

 
เห็นดว้ยมาก 

     9. ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
         ของโรงเรียน 4.10 0.55 

 
เห็นดว้ยมาก 

    10.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้น   
         ส่ิงแวดลอ้ม 4.05 0.51 

 
เห็นดว้ยมาก 

เฉลีย่รวม 4.03 0.62 เห็นดว้ยมาก 

 

                ตารางท่ี 4.10   แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกล   หน่วยท่ี 3 เร่ืองสุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้ม โดยผูรั้บการอบรมมีความคิดเห็นวา่เอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกลมีความเหมาะสมในระดบัมาก ( = 4.03  S.D.= 0.62)  และเห็นดว้ยมากท่ีสุดคือเน้ือหามีความ
เหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม ( = 4.70 S.D.= 0.92) รองลงมาคือ สามารถเป็น
ตวัอย่างในการประยุกต์ใช้เพื่อจดัท าแนวทางการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา ( = 4.10 
S.D.= 0.64) และประโยชน์ในการน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษาของโรงเรียน ( = 4.10  S.D.= 
0.55)  และเห็นดว้ยไม่มากนกั ( = 3.70  S.D.= 0.57) เก่ียวกบักิจกรรมท่ีก าหนดให้ท ามีความเหมาะสม
กบัเน้ือหาสาระ 
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ตารางท่ี 4.11  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกล   
                       หน่วยท่ี 4  

รายการ     S.D. ความหมาย 

หน่วยที ่4   พลงังาน    
      1. การล าดบัความสมัพนัธ์ของเน้ือหามีความเหมาะสม 4.05 0.89 เห็นดว้ยมาก 
      2. ภาษาท่ีใชมี้เหมาะสมชดัเจนและเขา้ใจง่าย 3.90 0.81 เห็นดว้ยมาก 
      3. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัผูศึ้กษา  4.05 0.63 เห็นดว้ยมาก 
      4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม 3.85 0.48 เห็นดว้ยมาก 
      5. กิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ  3.85 0.54 เห็นดว้ยมาก 
    6. ความสามารถน าองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      4.05 0.85 เห็นดว้ยมาก 
     7.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
          ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.00 0.96 

 
เห็นดว้ยมาก 

     8. สามารถเป็นตวัอยา่งในการประยกุตใ์ชเ้พ่ือจดัท าแนวทาง 
          การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.25 1.03 

 
เห็นดว้ยมาก 

     9. ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
         ของโรงเรียน 4.40 1.20 

 
เห็นดว้ยมาก 

    10.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้น   
         ส่ิงแวดลอ้ม 4.20 1.40 

 
เห็นดว้ยมาก 

เฉลีย่รวม 4.06 0.88 เห็นดว้ยมาก 

 

ตารางท่ี 4.11  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกล  หน่วยท่ี 4 พลงังาน  โดยผูรั้บการอบรมมีความคิดเห็นวา่เอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลมีความ
เหมาะสมในระดบัมาก ( = 4.06 S.D.= 0.88) และเห็นดว้ยมากท่ีสุดคือ ประโยชน์ในการน าไปใชใ้น
โครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษาของโรงเรียน ( = 4.40 S.D.= 1.20)  รองลงมาคือ สามารถเป็นตวัอยา่งใน
การประยุกต์ใช้เพื่อจัดท าแนวทางการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษา( = 4.25 S.D.= 1.30)  
และเห็นดว้ยไม่มากนกั เก่ียวกบัเน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม ( = 
3.85 S.D.= 0.48)  และกิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ ( =3.85 S.D.= 0.54)   
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ตารางท่ี 4.12  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกล    
                      หน่วยท่ี 5  

รายการ     S.D. ความหมาย 

หน่วยที่ 5 วิธีการ และการน าส่ิงแวดล้อมศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการ
จดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   

      1. การล าดบัความสมัพนัธ์ของเน้ือหามีความเหมาะสม 3.65 0.59 เห็นดว้ยมาก 
      2. ภาษาท่ีใชมี้เหมาะสมชดัเจนและเขา้ใจง่าย 3.60 0.68 เห็นดว้ยมาก 
      3. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัผูศึ้กษา  3.85 0.59 เห็นดว้ยมาก 
      4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม 3.55 0.60 เห็นดว้ยมาก 
      5. กิจกรรมท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ  3.75 0.55 เห็นดว้ยมาก 
    6. ความสามารถน าองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      3.85 0.59 เห็นดว้ยมาก 
     7.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
          ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 3.85 0.67 

 
เห็นดว้ยมาก 

     8. สามารถเป็นตวัอยา่งในการประยกุตใ์ชเ้พ่ือจดัท าแนวทาง 
          การจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 4.00 0.65 

 
เห็นดว้ยมาก 

     9. ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นโครงการส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
         ของโรงเรียน 4.10 0.55 

 
เห็นดว้ยมาก 

    10.  ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้น   
         ส่ิงแวดลอ้ม 4.10 0.64 

 
เห็นดว้ยมาก 

เฉลีย่รวม 3.83 0.61 เห็นดว้ยมาก 
 

 

ตารางท่ี 4.12  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเอกสารชุดฝึกอบรม
ทางไกล   หน่วยท่ี 5 เร่ืองวธีิการ และการน าส่ิงแวดลอ้มศึกษาไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน

สังคมศึกษา   โดยผูรั้บการอบรมมีความคิดเห็นวา่เอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลมีความเหมาะสมใน
ระดบัมาก (  = 3.83 S.D.= 0.61) และเห็นดว้ยมากท่ีสุดคือ ประโยชน์ในการน าไปใช้ในโครงการ
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาของโรงเรียน ( = 4.10 S.D.= 0.55) ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพ
ผูเ้รียนดา้นส่ิงแวดลอ้ม ( = 4.10 S.D.= 0.64)   รองลงมาคือ สามารถเป็นตวัอยา่งในการประยุกตใ์ช้
เพื่อจดัท าแนวทางการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา ( = 4.00 S.D.= 0.65)  และเห็นดว้ยไม่
มากนกั ( = 3.55 S.D.= 0.60) เก่ียวกบัเน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรม 
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ตารางท่ี 4.13  แสดงคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฝึกอบรมท่ีมีต่อภาพรวมของชุดฝึกอบรม 

รายการ     S.D. ความหมาย 
 

      1. เน้ือหาสาระของชุดฝึกอบรมทางไกลมีประโยชน์ต่อการ  
          ปฏิบติังานของท่าน 4.00 0.73 

 
เห็นดว้ยมาก 

      2. ความสอดคลอ้งสมัพนัธ์กนัของเน้ือหาของแต่ละหน่วยมี   
          ความเหมาะสม 4.00 0.56 

 
เห็นดว้ยมาก 

      3. กิจกรรมตามท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ 3.80 0.62 เห็นดว้ยมาก 
      4. คุณค่าต่อนกัเรียนดา้นความเขา้ใจและปรับพฤติกรรมใหเ้ป็น  
          มิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 4.15 0.49 

 
เห็นดว้ยมาก 

      5.  เสนอความรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้มเพ่ือน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 4.10 0.72 เห็นดว้ยมาก 
     6.  คุณภาพชุดฝึกอบรมโดยรวม 3.90 0.55 เห็นดว้ยมาก 

เฉลีย่รวม 3.99 0.61 เห็นดว้ยมาก 
 

ภาพรวมของชุดฝึกอบรม พบว่า ผูรั้บการอบรมมีความเห็นว่าเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลมี
ความเหมาะสมในระดบัมาก ( = 3.99 S.D.= 0.61)  โดยเห็นดว้ยมากท่ีสุดคือ คุณค่าต่อนกัเรียนดา้น
ความเขา้ใจและปรับพฤติกรรมให้เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ( = 4.15 S.D.= 0.49) รองลงมาคือ เสนอ
ความรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้มเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ( = 4.10  S.D.= 0.72)  และเห็นดว้ยไม่มากนกั 
( = 3.80 S.D.= 0.62) เก่ียวกบักิจกรรมตามท่ีก าหนดใหท้ ามีความเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ 




